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LEBENSLAUF

HELM Wolfgang
wolfgang.helm@gmail.com

Seit 2015
Freier Journalist

07/2009 - 07/2014
Biiroleiter (Akkreditierter Parlamentarischer Assistent) von Werner Schulz MdEP

Auswartiger Ausschuss, Delegation fiir die Beziehung EU Russland, Presse- und Offentlichkeitsarbeit,
strategische Beratung, Vernetzung und Kommunikation

05/2007 - 07/2009
Bliroleiter von Gisela Kallenbach MdEP

Ausschiisse flir Regionale Entwicklung und Verbraucherschutz; Stadt- und Raumentwicklungspolitik;
Presse- und Offentlichkeitsarbeit; Vernetzung von NGOs; Reformvertrag; EU Haushalt

11/2005 - 04/2007

Freier Journalist und strategische Beratung u. a. firr das Projekt Spree 2011 in Berlin

11/1998 - 10/2005
Bliroleiter von Werner Schulz MdB

Wirtschaftspolitik einschliellich Europaische Union sowie Pressearbeit und Kommunikation mit
Verbéanden u. a.

03/1995 - 10/1998
Wiss. Mitarbeiter von Werner Schulz MdB

Leitung Parlamentarische Geschéftsflihrung (Fraktionsvorstand) sowie Wirtschaftspolitik und Aufbau
Ost

12/1994 - 02/1995
Wiss. Referent der Fraktion Blindnis 90/Die Griinen
Bundeshaushalt

01/1991 — 11/1994
Wiss. Mitarbeiter von Klaus-Dieter Feige MdB

Koordination von Umwelt-, Verkehrs-, Wirtschafts- und Sozialpolitik der Gruppe Biindnis 90/Die
Griinen, daneben Presse- und Offentlichkeitsarbeit

06/1988 — 12/1990
Wiss. Mitarbeiter der Bundestagsfraktion Die Griinen
Koordination des Arbeitskreises Umwelt
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04/1987 - 05/1988
Wiss. Mitarbeiter von Karitas Hensel MdB
Umwelt- und Deutschlandpolitik

10/1982 - 03/1987
Selbststandig

Geschéftsfihrung des Ing.- und Beratungsbiiro fir Abfallwirtschaftsplanung Darmstadt, zahlreiche
Studien, Gutachten und Veréffentlichungen, u. a. Abfallgesetzgebung, Auftraggeber u.a. rot-griine
Landesregierung Hessen

10/1976 - 09/1982
Studium Bauingenieurwesen, Vordiplom, Technische Hochschule Darmstadt

Technische Infrastrukturplanung

06/1976
Allgemeine Hochschulreife, Viktoriaschule Darmstadt (Gymnasium)

Deutsch

Verstehen Sprechen Schreiben
Horen Lesen An Gesprachen Zusammenhéngend
teilnehmen es Sprechen
C1 C2 C1 C2 C1
A2 A2 A2 A2 A1
A1 A1 A1 A1 A1

09/1987 Eingruppierung als Wissenschaftlicher Mitarbeiter durch die Mitarbeiterkommission des
Deutschen Bundestages )

Weiterbildungsseminare der Bundesakademie fiir Offentliche Verwaltung und des Deutschen
Bundestages, u. a.: ,Aufgaben und Arbeitsweise der obersten Bundesbehérden®, ,Die EU als
Rechtsgemeinschaft’, ,Kommunikation, Kooperation und Fiihrung®, “Sonderseminar
Offentlichkeitsarbeit".

Weiterbildung im Européischen Parlament, u. a.: Englisch bis Stufe 8, Powers and Pocedures part 2
(Budgetary power)

Freier Journalist seit 1981, Schwerpunkt Umwelt und Wirtschaft, u. a. Autor des Sachbuchs ,Der
Schatz in der Miilltonne" sowie zahlreicher Publikationen aus Politik und Wissenschaft

Mitglied im Deutschen Fachjournalisten-Verband

Gute Computerkenntnisse (Software und Hardware)

1988 - 2007 Spieler der Betriebsfullballmannschaft Griine Tulpe (2004 - 2007 Spielertrainer)



